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La Vigne 2.0 en format papier 
édition janvier - février 2026 

est MAINTENANT 
DISPONIBLE.

LIRE TOUT L’ARTICLE EN 
PAGE 33 DE LA VIGNE

Chapitre 1 - « Cette ‘Présence cachée’ ». 
Cette « Présence cachée » est une expression 
que Dave B., notre fondateur québécois, a 
utilisée dans le tout premier numéro de La 
Vigne, en avril-mai 1965. À tout seigneur, 
tout honneur : ce premier chapitre traite 
donc de la gratitude envers Dieu ou envers 
notre Puissance supérieure, cette « Présence 
cachée » dans nos vies et dans le Mouvement 
des AA.   

AVEZ-
VOUS

VOICI LES DATES POUR 
ANNONCER VOS CONGRÈS 
DANS L’ÉDITION DE : 

Mai-juin 2026 - Remettre 
avant le 1er février 2026
Juillet-août 2026 - Remettre 
avant le 1er avril 2026

DATES DE TOMBÉE*

J’APPELLE À L’AIDE : PAGE 25  
PAR ORDRE ALPHABÉTIQUE

DATES DES CONGRÈS : 
PAGE 9

UN CŒUR 
REMPLI DE 
GRATITUDE
Neuf chapitres, 
neuf chemins de 
gratitude

*Dates pour pouvoir envoyer vos informations 
à la Vigne pour les congrès à venir.

Un mot
de la
rédaction
La solution des problèmes
« Tout aussi importante fut la découverte 
des principes spirituels comme solution à 
tous mes problèmes. »
Réflexions quotidiennes, page 370

Voir page 4 de la Vigne 2.0 pour la suite.

Bonjour la Vigne. Après ma visite au congrès 
international de Vancouver, j’ai trouvé 
l’inspiration de vous écrire pour vous raconter 
mon histoire.
Je me présente : je m’appelle Mathieu,
j’ai 29 ans et je suis un alcoolique.

Voir page 12 de la Vigne 2.0 pour la suite.

votre Vigne?

LE COIN Lecture
PLACE
JEUNES
AUX

Congrès  de  Vancouver

-

INCAPABLE DE PRENDRE  

MA VIE EN MAIN
Par la grâce de Dieu 

OPINION D’UN
professionnel 
de la santé

L’ALCOOLISME EN GÉNÉRAL
Histoires de gratitude

Les femmes vétéranes et l’alcoolisme
Une nouvelle étude suggère que les femmes vétéranes 
souffrant de troubles liés à la consommation d’alcool 
boivent des quantités similaires à celles de leurs pairs 
masculins et présentent des symptômes plus graves 
de dépression, d’anxié-té et de syndromes de stress 
post-traumatiques (SSPT) concomitants.

Voir page 35 de la Vigne 2.0 pour la suite.


