
Pour être au courant de tous les 
congrès à venir, veuillez consulter la 
Vigne aux pages 9 - 10 ou le site web 
de la Vigne : lavigneaa.org/congres
Pour annoncer un congrès, vous pouvez 
faire parvenir l’information par courriel 
à redaction@lavigneaa.org ou par 
télécopieur au 450-332-0254.

CONGRÈS 
JUILLET - AOÛT 2025

INFO-LETTRE
Juillet - Août   Vol. 4 - N04

*Dates pour pouvoir envoyer vos informa-
tions à la Vigne pour les congrès à venir.

La Vigne 2.0 en format papier 
édition juillet - août 2025 est 

MAINTENANT 
DISPONIBLE.

LIRE TOUT L’ARTICLE EN 
PAGE 31 DE LA VIGNE

AVEZ-
VOUS

VOICI LES DATES POUR 
ANNONCER VOS CONGRÈS 
DANS L’ÉDITION DE : 

SEPTEMBRE - OCTOBRE  2025
 REMETTRE AVANT 
 LE 1ER JUIN 2025
NOVEMBRE - DÉCEMBRE  2025
 REMETTRE AVANT 
 LE 1ER AOÛT 2025

DATES DE TOMBÉE*

J’APPELLE À L’AIDE : PAGE 24  
PAR ORDRE ALPHABÉTIQUE

DATES DES CONGRÈS : 
PAGES 9 - 10

COMPTEUR DE

D’ABSTINENCE
JOURS

Bienvenue sur la 
nouvelle page de 
suivi de votre 
abstinence en ligne
https://lavigneaa.org/comp-
teur-de-jours-dabstinence/

Chaque jour sans alcool est une victoire et un pas de plus vers la liberté 
intérieure et la sérénité.
Vous pourrez visualiser en un coup d’œil votre parcours : années, mois, jours 
et total des jours d’abstinence.
Que ce compteur vous rappelle à chaque instant la force de votre 
engagement et vous inspire à poursuivre ce chemin d’espérance.

votre Vigne?
Tu as des

Choses

à dire ?

POURQUOI ÉCRIRE
POUR LA VIGNE 2.0 ?

POUR TOUCHER D’AUTRES JEUNES COMME TOI

la vigne 2.0 cherche des voix

jeunes, moins de 35 ans, 

authentiques, sincères…

comme la tienne.

POUR PARTICIPER À QUELQUE CHOSE DE plus grand que soi

POUR FAIRE ENTENDRE UNE PAROLE VRAIE

POUR T’EXPRIMER LIBREMENT, SANS JUGEMENT

AUCUN BESOIN 
D’ÊTRE ÉCRIVAIN !

C’EST TON MESSAGE

IMPATIENCE !

CE QUI COMPTE

ON T’ATTEND AVEC

tu vis ton rétablissement

d’une façon unique ?

REDACTION@LAVIGNEAA.ORG
ENVOIE TON TEXTE À :

N’oublie pas d’indiquer ton prénom (ou un pseudonyme), ton âge, et ta région (si tu veux).

LE COIN Lecture
LA TRADITION 
DES AA ET SON 
DÉVELOPPEMENT 
PAR BILL W. 
Cette brochure est 
« Un tour d’horizon 
des événements 
historiques à 
l’origine de nos 
Douze Traditions 
uniques en leur 
genre. »


